ПАМЯТКА 
«ПРАВИЛА БЕЗОПАСНОГО ПОВЕДЕНИЯ НА ЛЬДУ И ВОДНЫХ ОБЪЕКТАХ В ЗИМНИЙ ПЕРИОД»


• Не выходите на тонкий и неокрепший лед. 
• Не собирайтесь группами на отдельных участках льда. 
• Не приближайтесь к промоинам, трещинам, прорубям на льду. 
• Не скатывайтесь на санках, лыжах с крутых берегов на тонкий лед. 
• Не переходите водоем по льду в запрещенных местах.

Если вы стали очевидцем чрезвычайной ситуации на водоеме незамедлительно звоните по телефонам 101 или 112.

Уважаемые родители! 
Не допускайте бесконтрольного нахождения и игр детей вблизи водоемов, разъясните им смертельную опасность пренебрежения данными рекомендациями!

• Объясните ребенку, что выходить на лед очень опасно и расскажите об опасности игр на льду. 
• Предупредите его, что нельзя подходить к водоему и проверять прочность льда ударом ноги. 
• Не играйте с ребенком на льду, подавая плохой пример, ведь дети копируют поведение родителей.
• Помните, что учить ребенка катанию на коньках нужно только на специально оборудованных ледовых площадках!
• Объясните, что необходимо смотреть под ноги, обходить замерзшие лужи, склоны.
• Подберите ребенку удобную, нескользящую обувь с подошвой на микропористой основе.

Помните: жизнь и здоровье ваших детей – в ваших руках!


